Uchwata Nr XV / 8472020
Rady Gminy Markuszow
z dnia 02 grudnia 2020 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie
gminnym (tj. Dz. U.z2020r., poz. 713 z pézn.zm.) art. 4" ust. 1i2orazust. 5,
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 z p6zn.zm. ), art. 2 orazart. 10ust. 1 i
ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. 22020 r.,
poz. 2050 ) - Rada Gminy Markuszéw uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021 w Gminie Markuszow,
stanowiacy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Markuszow.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Gminny Program Profilaktyki | Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w gminie
Markuszow, rok 2021

Podstawa do opracowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii powinna by¢
przeprowadzona lokalna diagnoza probleméw spotecznych. W ramach diagnozy
opisywane sg zaréwno skala uzywania napojow alkoholowych i narkotykéw, dziatania z
zakresu rozwigzywania w/w probleméw (np. programy profilaktyki dla dzieci i mtodziezy)
jak i kontekst spoteczny (np. postawy spoteczne wobec podjetych lub planowanych w
gminie strategii, programy edukacyjne). Ocena lokalnej sytuacji utatwia tworzenie i
wdrazanie adekwatnych do potrzeb programéw.

Profilaktyka jest zalezna od zaangazowania spotecznosci lokalnej, ale zalezy tez
od wielu innych czynnikéw np. od poziomu wiedzy o problemach alkoholowych i
narkomanii oraz sposobach ich rozwigzywania. Zadaniem profilaktyki jest tez
wspomaganie dzieci i mtodziezy w rozwoju i pojmowaniu rzeczywistosci poprzez
realizacje celéw rozwojowych, edukacyjnych i terapeutycznych.

Do najwazniejszych oddziatywan zalicza sie nauke i trening podstawowych
umiejetnosci zyciowych, przestrzegania zasad i regut spotecznych, rozwigzywania
probleméw i konfliktéw w spos6b poprawny, uswiadamianie konsekwencji zazywania
srodkow odurzajgcych, odkrywanie wiasnych zainteresowan, umiejetnosci i talentow,
nauke asertywnosci w kontekscie zagrozen wynikajacych z zazywania narkotykow,
alkoholu i nikotyny.

W naszej gminie kfadzie sie nacisk na profilaktyke uniwersalng (trzeciorzedowa)
tj. promocje zdrowia i wspomaganie prawidtowego rozwoju psychospotecznego,
redukcje zachowan niepozadanych. W profilaktyce ktadzie duzy nacisk na zajgcia
mtodziezy i dzieci, ktére wspomagaja wychowawczg role domu rodzinnego i szkoty a
jednoczes$nie ukazuja atrakcyjne walory o charakterze sportowym, rekreacyjnym etc.
Takze rola stowarzyszen lokalnych i fundacii jest nie do przecenienia. Jest to forma
integracji spotecznosci lokalnej, a ma na celu m.in. wzrost aktywnosci spotecznej,
aktywne i pozyteczne zagospodarowanie czasu wolnego.
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Podstawa niniejszego dokumentu sg zadania wtasne gminy wynikajace z

- Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowywaniu w trzeZwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487)

- Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179 poz. 1485
art. 10 ust. 2)

- Ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180 poz. 1493 z
pézn. zm.)

- Ustawy o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrze$nia 2015 r. (Dz.U. 2015 r. poz. 1916)

W uktadanym programie profilaktyki brane sa pod uwage wskazéwki zawarte w
Rekomendacji do tworzenia programéw, wydawane przez Panstwowa Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
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Rozdziat |

Cele i zadania Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii

Alkohol jest najbardziej powszechng uzywka, po ktorg siegajg mtodzi ludzie a
tymczasem picie alkoholu przez mtodziez prowadzi do zaburzenia zdolnosci uczenia
sie, zwigksza ryzyko zachowan niepozadanych i wypadkow, zaburzen w
funkcjonowaniu rodziny
np. brak wiezi z rodzicami.

Alkoholizm jest jednym z powazniejszych probleméw spotecznych, na réwni z
bezrobociem, zubozeniem spoteczenstwa czy przemocg w rodzinie. Alkoholizm dotyka
ludzi z kazdej grupy spotecznej. Czesto cierpig cate rodziny.

Narkotyzowanie sie nie jest postrzegane jako zjawisko powszechne a
tymczasem jest problemem spotecznym stawiajgcym powazne wyzwania dla
spotecznoéci lokalnej, dlatego kiadzie sig nacisk na dziatania profilaktyczne ktore
powinny mie¢ charakter interdyscyplinarny i dtugofalowy.

Gtéwnym celem jest uswiadomienie zagrozenia i konsekwencji zdrowotnych
wynikajacych z uzywania narkotykow. Niezbedne jest wiec upowszechnianie materiatow
informacyjno-edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii, bardzo
wazna jest umiejetno$¢ spedzania czasu wolnego.

Ogdlne cele programu

1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwigzanym z uzywaniem
substancji psychoaktywnych

2. Zmniejszanie rozmiaréw probleméw juz istniejgcych
3. Zainicjowanie diugofalowego procesu edukacji spotecznej
4. Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie:

a. zapewnienie ochrony jej ofiarom

b. skuteczne odziatywanie na jej sprawcow
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Cele szczegoblne

Zmniejszenie rozmiaréw szkod jakich doznajg mtodzi ludzie w zwigzku z
sieganiem po alkohol i narkotyki

Wskazanie na szkodliwo$¢ uzywek oraz ukazywanie zagrozen, jakie niosg za
sobg uzaleznienia

Wdrazanie do gospodarowania wolnym czasem
Dostarczanie wiedzy o dobrym i zdrowym stylu zycia

Dostarczanie podstawowych wiadomosci o substancjach uzalezniajgcych oraz o
innych uzaleznieniach

Ograniczenie zachowan agresywnych i przemocy
Ksztattowanie postaw prozdrowotnych skierowanych do catej spotecznosci gminy

Obijecie réznorodng pomocag w tym terapeutyczna, wigkszej ilosci os6b we
wczesnej fazie choroby alkoholowej

Starania o wzrost wiedzy mieszkancéw nt. negatywnych konsekwencji siggania
po srodki uzalezniajgce

10. Przeciwdziatanie zjawisku wykluczenia spotecznego

11.Udzielanie pomocy (prawnej, terapeutycznej) osobom dotknigtym przemocag w

rodzinie

12.Wspieranie dziatalno$ci informacyjno-edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie

rozwiazywania problemoéw uzaleznier we wspétpracy z
a. Policja

b. Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej oraz Zespotem
Interdyscyplinarnym

c. Placowka Leczenia Uzaleznien
d. Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
e. Gminna Komisjg Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

f. Zespotem Leczenia Srodowiskowego(domowego)

13.Wspotpraca i wspieranie instytucji i organizacji pozarzadowych oraz

stowarzyszen w dziataniach i programach na rzecz oséb uzaleznionych,
wsp6tuzaleznionych oraz ich rodzin, ofiar i sprawcéw przemocy w rodzinie

14.Wspotpraca z teatrami ktore w swym repertuarze posiadajg spektakle o tematyce

uzaleznien jak réwniez poruszaja problemy agresji.
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Warunkiem koniecznym do osiggniecia tych celéw sa:

— Zmiana zachowan i postaw obywateli w sytuacjach zwiazanych z alkoholem i
narkotykami

— Budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spotecznej nad szkodliwymi
formami postepowania os6b naduzywajacych alkoholu a w szczegdlnosci
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie

— Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej do dzieci i modziezy
-~ Pomoc psychologiczna i prawna dla uzaleznionych i wspétuzaleznionych

-~ Tworzenie bazy materiatowej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji
zatozonych zadan

— Wydawnictwa a takze artykuty poruszajace dziatalno$¢ profilaktyczng oraz
lokalne przedsiewziecia tematyczne.

Rozdziat Il

Zasoby lokalne umozliwiajgce prowadzenie dziatalnosci
profilaktycznej

—

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Markuszowie
Placéwki oéwiatowe i opiekuniczo-wychowawcze na terenie Gminy
Osrodek Pomocy Spotecznej w Markuszowie

Komisariat Policji w Kurowie

Stowarzyszenia lokalne dziatajgce w Gminie Markuszow

Fundacja "Emocje"

Dom Kultury w Markuszowie

Urzad Gminy Markuszéw

© © N o 0o b 0D

Stuzba zdrowia
10.Ochotnicza Straz Pozarna w Markuszowie

Nadzor i odpowiedzialno$é za realizacje: Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Markuszowie
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Rozdziat Il

Realizacja zadan Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i innych uzaleznien

Zadanie 1.

Zwiekszanie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.

a. Prowadzenie rozméw motywujgcych do podjecia leczenia odwykowego

b. Prowadzenie punktu informacyjno-konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i ich
rodzin oraz dla rodzin z problemem przemocy domowej

c. Upowszechnianie informaciji o placéwkach leczenia odwykowego
d. Wspotpraca z oddziatami lecznictwa odwykowego

e. Wspieranie dziatan na rzecz integracji spotecznej os6b uzaleznionych i
wspoétuzaleznionych od alkoholu

f. Wspotpraca z poradnig terapii uzaleznien

g. Finansowanie kosztéw sporzadzania opinii biegtych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu, pokrywanie kosztow sgdowych

Zadanie 2.

Udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe i problemy narkomanii,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w
rodzinie.

a. Dofinansowanie programow terapii dla wspétuzaleznionych

b. Dofinansowanie placéwek opiekuriczo-wychowawczych w zakresie dziatan
profilaktycznych

c. Dofinansowanie akcji zimowej i letniej dla dzieci i mtodziezy w zakresie dziatan
profilaktycznych

d. Organizacja czasu wolnego przez rozwdj zainteresowan dla dzieci, mtodziezy i
dorostych mieszkancéw
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e. Prowadzenie dziatan interwencyjno-wspierajgcych dla cztonkéw rodzin w ktérych
wystepuja problemy alkoholowe oraz przemoc w rodzinie (psycholog-zajecia
indywidualne, grupowe, grupy wsparcia)

f. Edukacja publiczna w obszarze przeciwdziatania przemocy-ulotki, broszury

g. Kierowanie do Sadu Rodzinnego uzaleznionych od alkoholu w celu wydania
wyroku o leczeniu odwykowym

h. Wspétpraca z instytucjami z terenu gminy m.in. Policjg, GOPS, ZOZ,
organizacjami pozarzagdowymi, stowarzyszeniami, fundacjami w zakresie
profilaktyki i edukacji spotecznej

Zadanie 3.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyinej i edukacyijne;j.
zagospodarowanie czasu wolnego w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomani, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy.

a. Dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, artystycznych i turystyczno-
rekreacyjnych

b. Prowadzenie na terenie szkét i placowki oswiatowo-wychowawczej programow
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy

c. Dofinansowanie lokalnych imprez bezalkoholowych i zdrowego stylu zycia dla
dorostych, miodziezy i dzieci np. biegi, spektakle profilaktyczne i koncerty,
wycieczki plenerowe, festyny rodzinne, spotkania osob z syndromem
wykluczenia spotecznego, spotkania senioréw, debaty i pikniki, lokalne dni
Swietowania o charakterze profilaktycznym

d. Dofinansowanie zaje¢ warsztatowych dla dzieci i mtodziezy pod katem
ksztattowania umiejetnosci zyciowych oraz zasad bezpiecznych zachowan
podczas spedzania czasu wolnego (np. radzenia sobie ze stresem,
podejmowania decyzji, szukania pomocy)

e. Organizowanie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy oraz
finansowanie realizacji alternatywnych form spedzania czasu wolnego o
charakterze rozrywkowym, sportowym, rekreacyjnym m.in. biegi uliczne, zawody
rowerowe, zajecia taneczne, zajecia teatralne, kino letnie — dystrybucja filméw

f. \Wigczenie sie w ogolnopolskie akcje i kampanie profilaktyczne

g. Tworzenie warunkéw dla dzieci i mtodziezy do alternatywnych form (bez uzywek)
spedzania wolnego czasu-wyjazdy na basen, rajdy, kola zainteresowan
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h. Finansowanie edukacji publicznej z zakresu profilaktyki przeciwalkoholowej,
przeciw narkotykowej, przeciw przemocy domowej

i. Propagowanie czasopism, ulotek, broszur, umieszczanie tematycznych
artykutéw o tematyce profilaktycznej na stronie internetowej gminy i innych
materiatow stuzacych profilaktyce i promocji zdrowego stylu zycia, w tym réwniez
ulotek adresowanych do kierowcow i sprzedawcéw napojéw alkoholowych

j. Finansowanie szkolen dla sprzedajgcych i podajgcych napoje alkohoiowe
k. Promowanie spotkan i innych form dziatania z zakresu profilaktyki dla rodzicow

I.  Prowadzenie dziatarh Gminnej Komisji i Punktu Konsultacyjnego (zakup
materiatéw biurowych, literatury fachowej)

m. Wspotpraca z zespotem interdyscyplinarnym w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

n. Wspodlpraca z Policja i przedstawicielami wymiaru sprawiedliwos$ci w zakresie
zjawiska przemocy domowej

o. Tworzenie spojnego systemu przeciwdziatania narkomanii poprzez wspétprace z
instytucjami i stowarzyszeniami w celu ksztattowania postaw wobec narkotykéw

Zadanie 4.

Wspomaganie dziatan instytucji, stowarzyszen, fundacji, organizacji samorzadowych
stuzacych rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych i nharkomanii.

a. Wspieranie dziatan podejmowanych przez instytucje, fundacje, organizacje
pozarzadowe, koscidt, majgcych wyrazne odniesienie profilaktyczne

b. Wspotpraca z kuratorom sgdowym wykonujgcym nadzér nad osobami poddanym
leczeniu odwykowemu

c. Wspieranie wszelkich inicjatyw spotecznych w zakresie wychowania w
trzezwosci i przeciwdziatania narkomanii
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Zadanie 5.

Finansowe wsparcie dziatan, imprez profilaktycznych.

a. Dofinansowanie imprez i réznych innych wymienianych w programie dziatan
profilaktycznych bedzie realizowane na podstawie ztozonego wniosku i
zatgczonego do niego opisu zadania oraz szczegétowego programu
profilaktycznego realizowanego zadania

b. Whniosek bedzie przedstawiony na posiedzeniu komisji przez przewodniczacego
komisji i poddany gtosowaniu (zatwierdzeniu lub odrzuceniu)

Zadanie 6.

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszenie przepiséw okreslanych w art. 131 15
ustawy oraz wystepowaniem przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

a. Zadbanie, aby w miejscach sprzedazy napojéw alkoholowych byty widoczne
informacje o szkodliwosci spozywania alkoholu oraz zakazie podawania i
sprzedazy osobom nieletnim i nietrzezwym

b. Egzekwowanie uchybieh na drodze sgdowe;j

Zadanie 7.

a. Przestrzeganie szczegbtowych zasad wydawania i cofania zezwolen na
prowadzenie sprzedazy napojoéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia na
miejscu iub poza miejscem sprzedazy

b. Kontrola przestrzegania zasad obrotu tymi napojami
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Rozdziat IV

Dziatania i wynagrodzenie Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii

1. Inicjowanie dziatann w zakresie realizacji zadan wiasnym Gminy zwigzanych z
profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych (art. 4 ust. 1 ustawy)

2. Dyzury w punkcie konsultacyjnym

3. Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakfadzie
lecznictwa odwykowego (art. 4 ust. 3 ustawy), w tym kierowaniu na badania
przez biegtego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i
wskazania rodzaju zaktadu lecznictwa odwykowego

4. Opiniowanie zezwolen na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych,
zgodnos¢ lokalizacji punktéw sprzedazy z Uchwatami Rady Gminy o ktérych
mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy

5. Kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz
lub podawanie napojow alkoholowych

6. Za udziat w posiedzeniu Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii przewodniczacemu
i sekretarzowi Komisji przystuguje wynagrodzenie w wys. 150 zt brutto, cztonkom
komisji uczestniczagcym w posiedzeniu poza godzinami pracy Komisji przystuguje
wynagrodzenie w wys. 120 zt brutto. Wynagrodzenie obejmuje zaliczki na
podatek dochodowy od oséb fizycznych

7. Podstawg wyptaty wynagrodzenia jest lista obecnosci na posiedzeniu gminnej
komisji lub protokoty z kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych

8. Za przeprowadzenie kontroli punktoéw sprzedazy napojéw alkoholowych
cztonkowie zespotu kontrolujgcego otrzymywac Beda wynagrodzenie w
wysokos$ci rownej wynagrodzeniu za udziat w jednym posiedzeniu Gminnej
Komisji. Jedna kontrola winna obejmowac co najmniej dwa punkty sprzedazy
napojow alkoholowych

9. Zaopiniowanie ztozonych do Komisji wnioskéw(merytorycznie) oraz decyzja o
wsparciu finansowym nalezy do Zespotu ds. rozpatrywania wnioskéw,
cztonkowie zespotu bedg otrzymywaé wynagrodzenie w wysokosci rownej
wynagrodzeniu za udziat w jednym posiedzeniu Gminnej Komisji. Zespét zbiera
sie w miare potrzeb, nie czesciej niz raz w miesigcu. Podstawg wyptaty jest lista
obecnosci na posiedzeniu i protokdt.
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10. Nadzoér na realizacjg niniejszego Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii(dyzur w Punkcie Konsultacyjnym, zadania wynikajgce z niniejszego
programu, sprawozdania, nadzér nad realizacjg budzetu) nalezy do
Koordynatora Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, ktéremu przystuguje
wynagrodzenie miesieczne w wys. 900 zt brutto(umowa zlecenie)

Rozdziat V

Punkt Konsultacyjny

Z uwagi na brak na terenie gminy placéwki leczenia uzaleznien tworzy sie punkt
konsultacyjny. Zadaniem punktu jest zdiagnozowanie problemow catej rodziny i
wskazanie instytucji pomocowych dla dorostych i dzieci z danej rodziny.
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Rozdziat VI

Zadania wynikajgce z przeciwdziatania narkomanii

Zadania te obejmuja m.in.

1. Udzielanie pomocy psychospotecznej rodzinom w ktérych wystepujg problemy
narkomanii

2. Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej, w szczegélnosci dla dzieci i
miodziezy

3. Integrowanie os6b z syndromem wykluczenia spotecznego ze Srodowiskiem
lokainym

Rozdziat VI

Postanowienia koncowe

1. Srodki finansowe na realizacje programu zapewniane s3 z optat za wydawanie
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Planowana kwota na rok 2021 wynosi 90 tys. zt:
profilaktyka przeciwalkoholowa - 80 tys. zt
profilaktyka przeciw narkotykowa - 10 tys$. zt
2. Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu przygotowuje Koordynator i
przedstawia Woéjtowi Gminy

Opracowata
mgr Alina Puchata
Koordynator GPPIRPA
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Zatgcznik
do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

Plan wydatkéw na rok 2021
Dzial:851 Ochrona Zdrowia

Rozdziat 85154
§4170(wynagrodzenie bezosobowe, umowy zlecenia) - 42 000
§4110(sktadki na ubezpieczenie spoteczne) - 2200
§4410(podroze stuzbowe krajowe) - 100
§4610(koszty postepowania sgdowego i komorniczego) - 1000
§4210(zakup materiatow, wyposazenie) - 20 000
§4300(zakup pozostatych ustug w tym fundacje i stowarzyszenia,

ustugi pocztowe) - 13700
§4700(szkolenia) - 1000

razem 80 000

Plan wydatkéw w roku 2021
Przeciwdziatanie Narkomanii
Rozdziat 85153
§4210(zakup materiatow) - 2 000
§4300(zakupy ustug) - 5000
§3020(festiwal - nagrody) - 3000

razem 10 000
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